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ค ำน ำ 

คู่มือปฏิบัติงานและภารกิจกลุ่มงานส่งเสริมกิจการนักเรียนฉบับนี้ จัดท าเพื่อใช้ประกอบการ
ปฏิบัติงานที่ก าหนดไว้ในมาตรฐาน ก าหนดต าแหน่งและมาตรฐานงาน โดยใช้แนวทางของคู่มือการปฏิบัติงาน
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษาของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาชั้นพื้นฐาน 
เป็นหลักโดยเดิมเต็มในส่วนรายละเอียดของขั้นตอนการปฏิบัติงาน แบบฟอร์มที่ใช้และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
คู่มือฉบับนี้มี ค าอธิบายการปฏิบัติงาน มีเนื้อหาสาระที่สมบูรณ์ และมีรายละเอียด ครอบคลุมเนื้อหาในแต่ละ
เรื่อง ซึ่งจะเป็นแนวปฏิบัติให้กับเจ้าหน้าที่ในการปฏิบัติงานได้อย่างรวดเร็วและเป็นระบบมากขึ้น 

ขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ค าปรึกษา แนะน าและมีส่วนร่วมในการจัดท าคู่มือปฏิบัติงานฉบับนี้ 
ส่งผลให้ภาระงานมีความสมบูรณ์ ครอบคลุม ถูกต้องและชัดเจนมากยิ่งขึ้น จึงขอชอบคุณไว้ ณ โอกาสนี้ 

 
 
 
                                           นางสาวณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 
                                             นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 
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1.งำนส่งเสริมสุขภำพอนำมัย 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อสรา้งสริมสุขภาพการต รสุขภาพ การป้องกันโรคและการสร้างเสรมิสมรรถภาพ 
เพื่อสุขภาพ และการป้องกันโรคทั้งโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ 

2. เพื่อเรียนรู้เกี่ยวกับหลักการและวธิีการเลือกบริโภคอาหาร ผลติภัณฑ์และบริการ 
ขอบเขตของงำน 

1. ประชากรวัยเรียนมีสขุภาพสมบูรณ์ทั้งตา้นร่างกายและจิตใจ 
2. สถานศึกษาจดักิจกรรมเพื่อสุขภาพผู้เรียนได้อย่างทั่วถึง 
. ผู้ปกครอง ชุมชน และสังคมได้รับการดูแลตา้นสุขภาพอนามัย 

ค ำจ ำกัดควำม 
สุขภาพ หมายถึง พฤตกิรรมที่แสดงให้เห็นถึงความเจริญเติบโตของร่างกาย ด้วยการ 

ปฏิบัติดูแลอย่างถูกสุขลักษณะ 
อนามัย หมายถึง การบรโิภค อุปโภคอย่างถูกต้องสุขลักษณะ 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 
1. สรา้งความเข้าใจให้สถานศึกษา บุคลากรเห็นความส าคัญเกี่ยวกับงานส่งเสริม 

สุขภาพอนามัยของนักเรียน 
1.1 รับฟังหรอืเข้าร่วมประชุมเพื่อรับนโยบายและแนวปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพ 

อนามัย จากกระทรวง และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
1.2 การถ่ายทอดองค์ความรู้สู่สถานศึกษาโตยผ่านกระบวนการกิจกรรมสง่เสริมสุขภาพ 
1.3 สนับสนุนให้มีการตรวจสุขภาพประจ าป ี
1.4 การจดักิจกรรมประกวดส่งเสริมสุขภาพดีเดน่ 
1.5 ประสาน ก ากับ ติดตาม ดูแลสุขภาพอนามัยของนักเรียนอย่างต่อเน่ือง 

2. ส่งเสริมประสานรว่มกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการด าเนินโครงการส่งเสริม 
สุขภาพ เช่น โครงการอาหารกลางวัน โครงการอาหารเสริม (นม) โครงการอาหารปลอดภัย (อ.ย.น้อย)
โครงการเด็กไทยท าได ้โครงการเรียนรู้คูว่ิจัยเด็กไทยฟันดี โครงการฟันสวยยิ้มใส โครงการมือสะอาดปราศจาก
โรค โครงการควบคุมโรคติดต่อและโรคไม่ตดิต่อ โครงการส้วมสุขสันต์ เป็นต้น 

2.1 จดัท าแผนปฏิบัติการของส านักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษา 
2.2 สรา้งองค์ความรูใ้ห้กับผู้บริหารสถานศึกษา ครูที่รับผิดชอบ และด าเนินการ 

ขับเคลื่อนตามโครงการทีก่ าหนด 
2.3. จดัประกวด/แข่งขัน/(เฝ้าระวังตามก าหนดระยะเวลาของกิจกรรมในทุกระดับ 
2.4 จดัหาพื้นที ่เวทีให้นกัเรียนได้แสดงผลงานหรือกิจกรรมที่ไดด้ าเนินโครงการต่อ

สาธารณชนโดยทั่วไป 
2.5 ประสาน ก ากับตดิตามการด าเนินงานของโรงเรียน 
2.6 สรุปผลรายงาน 

3. ส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดสภาพแวดล้อมให้ถูกสุขลักษณะ และเฝ้าระวงัติดตาม 
ดูแลภาวะโภชนาการและสุขาภิบาลรวมถึงการสนับสนุนป้องกันโรคระบาด โรคติดต่อทีร่้ายแรง และการจดัหา
อุปกรณ์แก่ผู้พิการและผูด้้อยโอกาส 

3.1 ประกาศ ประชาสัมพันธ์ ชี้แจงนโยบายและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการสง่เสริมสุขภาพ 
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3.2 การฝ้าระวัง ส ารวจ เพื่อช่วยเหลือนักเรียนตามสภาพปัญหาทีพ่บ 
3.3 การชว่ยเหลือด้านการป้องกัน ดา้นจัดหาวัสดุอุปกรณ์ในการเสริมสรา้งร่างกายให้ดี

ขีA้tivate Windows 
3.4 จดักิจกรรมการรณรงค์ป้องกัน เช่น การจัดนิทรรศการ การเผยแพรเ่อกสาร การ

ประกวดกิจกรรมตา่งๆ 
3.5 การตดิตาม และรายงานผลการด าเนินงาน 
3.6 สรุปรายงานผล 

4. ประเมิน ติดตามผลการปฏิบัติการอย่างตอ่เน่ือง 
4.1 ศึกษาสภาพปัญหาด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย 
4.2 จดัท าเครื่องมือให้สอดคล้องกับขอบเขตที่จะประเมินและติดตาม 
4.3 ด าเนินการเก็บข้อมูล 
4.4 วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล 
4.5 สรุปผลรายงาน เผยแพร่ผลการตดิตาม 
 
 

Flow Chart กำรปฏิบัติงำน 
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ระยะเวลำกำรปฏิบัติงำน 
 

ขั้นตอน/รำยละเอียดกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 

๑.สร้างความเข้าใจให้บุคลากรเห็นความส าคัญเกีย่วกับงานส่งเสริม
สุขภาพอนามัยของนักเรียน  เช่น โครงการอาหารกลางวัน  โครงการ
อาหารเสริม (นม)  การป้องกันและแก้ไขปัญหาสารเสพติดในสถานศึกษา 

พฤษภาคม 

 

โรงเรียน 

๒.จัดท าแผนการส่งเสริมการด าเนินงานของสถานศึกษาเกี่ยวกับสุขภาพ
อนามัยนักเรียน 

พฤษภาคม ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

๓.ด าเนินการในการส่งเสริมให้สถานศึกษาจดัสภาพแวดล้อมให้ถูก
สุขลักษณะ และเฝ้าระวงัติดตามดูแลภาวะโภชนาการและสุขาภิบาล 

ตลอดทั้งปี โรงเรียน 

๔.ประสาน ตดิตาม  และประเมินผลการปฏิบัติการอย่างต่อเน่ือง ตลอดทั้งปี กลุ่มส่งเสริมการจัด
การศกึษา 

๕.ปรับปรุงและรายงานผลการปฏิบัติงานและเผยแพร่ มีนาคม
ของปีถัดไป 

 โรงเรียน  
 

 
กฎหมำยที่เก่ียวข้อง 

1. พระราชบัญญัติกองทนุอาหารกลางวัน พ.ศ. ๒๕๓๕ 
๒. ระเบียบแนวปฏิบัติเกี่ยวกับอาหารเสริม(นม) 
๓. คู่มือการด าเนินการโครงการนักเรียนไทยสุขภาพดี/เกณฑ์มาตรฐานและตัวชี้วดัฯ 
๔. หลักสูตรการศึกษาชัน้พื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ 

 
ผลส ำเร็จที่คำดหวัง 

๑. ประชากรวัยเรียนมีสขุภาพสมบูรณ์ทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ 
๒. สถานศึกษาจดักิจกรรมเพื่อสุขภาพผู้เรียนได้อย่างทั่วถึง 
๓. ผู้ปกครอง ชุมชน และสังคมได้รับการดูแลดา้นสุขภาพอนามัย 
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2.งำนส่งเสริมกีฬำและนันทนำกำร 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องการเคลื่อนไหวร่างกายในรูปแบบต่าง ๆ การเข้ารว่ม 
กิจกรรมทางกายและกีฬา ประเภทบุคคล ทีมทั้งกีฬาไทยและกีฬาสากล 

2.เพื่อส่งเสริมการเล่นกีฬาซึ่งส่งผลถึงการพัฒนาด้านรา่งกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา 
รวมทั้งสมรรถภาพเพือ่สขุภาพและกีฬา 

3. เพื่อส่งเสริมการออกก าลังกาย การเล่นเกม และการเล่นกีฬา ปฏิบัติเป็นประจ าอย่าง 
สม่ าเสมอให้มีวินัย เคารพสิทธ ิกฎ กติกา มีน้ าใจนักกีฬา มีจิตวิญญาณในการแข่งขัน และชื่นชมใน 
สุนทรียภาพของการกฬีา 

4. เพื่อส่งเสริมการจดักิจกรรมนันทนาการ เช่น การท่องเที่ยว การเล่นตนตรี นาฏศิลป์ การร้องเพลง 
งานอติเรก เป็นต้น 
ขอบเขตของงำน 

1. ผู้เรียนรู้จกัใช้เวลาให้เป็นประโยชน์มีสุขภาพสมบูรณ์ทั้งด้านรา่งกาย จติใจ อารมณ์ และ 
สังคม 

2. ส่งเสริมกีฬาและนันทนาการก่อให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ เด็กและเยาวชนรู้สึกรัก 
และหวงแหนสถาบัน 

3.ชุมชนและสังคมได้รับการพัฒนาส่งเสริมให้มีการออกก าลังกาย การส่งเสริมความสามารถ 
เฉพาะทางด้านกีฬาน าไปสู่นักกีฬาอาชพีและมีชือ่เสียงในสังคม 
ค ำจ ำกัดควำม 

1. กีฬา หมายถึง การออกก าลังกายดว้ยการเล่นหรือการแข่งขันตามกฎ กติกา 
2. นันทนาการ หมายถึง การใช้เวลาว่างในการพกัผ่อนหย่อนใจ การท่องเที่ยว การเล่นดนตรี 

การร้องเพลง หรือท ากจิกรรมงานอดิเรกต่าง ๆ เพื่อความเพลิงเพลินและสนุกสนาน 
ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 

1.ส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดท าแผนพัฒนางานดา้นกี่ฬา นันทนาการและการท่องเที่ยว 
1.1 จดัท าแผนปฏิบัติการของส านักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษา 
1.2 ด าเนินโครงการดา้นกีฬา/นันทนาการ 
1.3 จดัการแข่งขันกีฬาภายใน/นอกสถาบัน 
1.4 ประสาน ก ากับ ติดตามการด าเนินโครงการ 
1.5 ประกาศเกียรติคุณ ยกย่อง 
1.6 สรุปผลและรายงาน 

2. ส่งเสริมให้มีการจดักจิกรรมกี่ฬา นันทนาการ และการท่องเที่ยวในสถานศึกษา เพื่อเสริมสรา้ง 
ความสามคัคีในหมู่คณะและพัฒนาทักษะกีฬา 

2.1 ประชาสัมพันธ ์เชิญชวนการจัดกิจกรรมแข่งขัน 
2.2 การเตรียมฝกึซ้อมและการส่งทีมเข้าแข่งขัน 
2.3 ตรวจสอบคุณสมบัติ 
2.4 แข่งขัน คัดเลือก 
2.5 การส่งนักกฬีาตัวแทนเข้าแข่งขันในระดับที่สูงขึ้น 
2.6 สรุปผลการแข่งขัน และรายงาน 
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3. ประสานงาน สนับสนุนการฝึกทกัษะ ความสามารถเฉพาะทางของกีฬาชนิดต่าง ๆ เพื่อความ 
3.1 การจดัท าแผ่นของบประมาณสนับสุนนการฝึกซ้อมหรือการเล่นกีฬา เพื่อความเป็นเลิศ 
3.2 จดัหาครูฝกึซ้อม การเก็บตัว การดูแลเรื่องอาหาร 
3.3 การฝึกซ้อมของนักกีฬา 
3.4 การส่งนักเรียนเข้ารว่มการแข่งขันในรายการต่าง ๆ เพื่อสรา้งประสบการณก์ารแข่งขัน 
3.5 การเฝ้าระวังเรื่องวนิัยของนักกีฬาให้อยู่ในกฎระเบียบ 
3.6 การตดิตาม ประเมนิผลและรายงาน 

4. ส่งเสริมการจดัหาอุปกรณ์กีฬ และสนามกีฬาเพื่อส่งสริมการเล่นกีฬและนันทนาการ 
4.1 ประสานหน่วยงานภาครัฐ เอกชน จดัหาอุปกรณ์กีฬา หรอืสถานที่เพือ่จัดสรา้ง 

ลานกีฬา หรือสนามกีฬา หรือขอรับสนับสนุนงบประมาณ 
4.2 จดัท าบันทึกข้อตกลงการสนับสนุนอุปกรณ์กฬีา หรือสถานที่ก่อสรา้งสนามกี่ฬา 
4.3 ด าเนินการมอบอุปกรณ์กีฬา หรอืด าเนินการก่อสรา้งสนามกฬีา 
4.4 ประกาศเกียรติคุณผู้สนับสนุน 
4.5 สรุปรายงาน 

5. ส่งสริมให้มีการจัดกจิกรรมนันทนาการหลายรปูแบบ เช่น ดนตรี การแสดงนาฏศิลป์ ศิลปะ การ
ท่องเที่ยว ทัศนศึกษา การอ่าน เขียนหนังสือ ตลอดจนงานอดิเรกต่าง ๆ 

5.1 ศึกษาสภาพความตอ้งการ 
5.2 ก าหนดกิจกรรมทีจ่ะด าเนินการ 
5.3 ประสานเตรียมการขับเคลื่อนกิจกรรมนั้น ๆ 
5.4 ท ากิจกรรมเสริมระหว่างการจัดกิจกรรม เพือ่สร้างองค์ความรู้ 
5.5 ก ากับ ตดิตามการด าเนินกิจกรรมให้เป็นไปตามระเบียบแบบแผนของทาง 
5.6 สรุปรายงาน 
 

ระยะเวลำในกำรปฏิบัติงำน 

ขั้นตอน/รำยละเอียดกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 

๑.ส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดท าแผนพัฒนางานดา้นกีฬาและนันทนาการ ต.ค.ของทุกปี กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา 

๒.ส่งเสริมให้มีการจัดกจิกรรมกฬีาและนันทนาการในสถานศึกษา เพื่อ
เสริมสร้างความสามคัคีในหมู่คณะและพัฒนาทักษะกีฬา 

ตลอดทั้งปี โรงเรียนและสพป. 

๓.ประสานงาน สนับสนุนการฝึกทกัษะ ความสามารถเฉพาะทางของ
กีฬาชนิดต่างๆ  เพื่อความเป็นเลิศ 

ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

๔.ส่งเสริมให้ชุมชนใช้อุปกรณ์ สนามกีฬาเพื่อส่งเสริมการเล่นกีฬาและ
นันทนาการ 

ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 



๑๐ 

 

 
 
 

ขั้นตอน/รำยละเอียดกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 

๕.ส่งเสริมให้มีการจัดกจิกรรมนันทนาการหลายรปูแบบ เช่น ดนตรี 
การแสดงนาฏศิลป์ การท่องเที่ยว ทัศนศึกษา การอ่าน เขียนหนังสือ 
ตลอดจนงานอดิเรกตา่ง ๆ 

ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

6.ประสาน   ตดิตาม  นเิทศและประเมินผลการปฏิบัติงาน ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

 
กฎหมำยที่เก่ียวข้อง 

1. คู่มือการปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน พ.ศ. 2551 
2. คู่มือการจดัการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา พ.ศ. 2551 
3. คู่มือการด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ พ.ศ. 2543 กรมอนามัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑ 

 

 
 
 

3.งำนส่งเสริมกิจกรรมประชำธิปไตย และวินัยนักเรียน 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนรับทราบหน้าที่ของตนเอง 
2. เพื่อพัฒนาความคดิของนักเรียนให้เป็นประชาธิปไตย 
3. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีกิจกรรมที่ช่วยเหลือผูอ้ื่น และสังคม 

ขอบเขตของงำน 
1. ส่งเสริมให้สถานศึกษาวางแผนการจดักิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนให้เป็นแหล่งเรียนรู้ 

เกี่ยวกับกระบวนการประชาธิปไตยของนักเรียน 
2. สนับสนุนให้สถานศึกษาจัดท าระเบียบว่าด้วยความประพฤตินักเรียน การแต่งกาย การร่วม 

กิจกรรม 
3. สนับสนุนให้สถานศึกษาก าหนดแนวทางการป้องกัน และแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของ 

นักเรียน 
4. ส่งเสริมสถานศึกษา ในการจดัท าโครงการเด็กและเยาวชนดีเด่น 
5. ประสานการตดิตาม นิทศ และประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม และการประชาสัมพันธ์ 

 ค ำจ ำกัดควำม 
1. ประชาธิปไตย หมายถึง ระบอบการปกครองประเทศระบอบหนึ่ง ซึ่งปกครองโดยประชาชน 

ผ่านกระบวนการเลือกตัง้ผู้แทนราษฎร 
2. วินัย หมายถึง ระเบียบส าหรับควบคุมคนในสังคมแต่ละแห่ง เป็นข้อตกลงในสังคมนั้นที่จะ 

ให้ท าหรือไม่ให้ท าในบางสิ่งบางอย่าง 
ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 

1. ส่งสริมให้สถานศึกษา วางแผนการจดักิจกรรม ประชาธิปไตยในโรงเรียน ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ 
เกี่ยวกับประชาธิปไตยของนักเรียน 

1.1 ก าหนดตัวชีว้ัด ในกจิกรรมของนักเรียนตามนโยบาย 
1.2 ก าหนดแผนงาน โครงการและกิจกรรมส าคญั ๆ แจ้งหน่วยงานในสังกัด 
1.3 ตดิตามประเมินผลการด าเนินการของโรงเรยีน 
1.4 ประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สรุปการด าเนินงานระดับโรงเรียน 
1.5 ประกาศผลการประเมิน แจ้งประชาสัมพันธห์น่วยงาน 
1.6 รวบรวมข้อมูลแหล่งเรียนรู้ เผยแพร ่

2. สนับสนุนให้สถานศึกษาจัดท าระเบียบว่าด้วยความประพฤตินักเรียนนกัศึกษา 
2.1 ประสานแจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อรวบรวมระเบียบที่น าสู่การปฏิบัติ 
2.2 จดัท าระเบียบ แนวปฏิบัติการด าเนินการของโรงเรียน 
2.3 แจ้งหน่วยงานในสังกัดทราบ กิจกรรมโครงการในรอบปี 
2.4 ด าเนินการประสานหน่วยงาน แต่งตั้งคณะท างาน ติดตามความประพฤตินักเรียน 

นักศึกษา ด าเนินการตามกิจกรรมโครงการ 
2.5 ก ากับ ตดิตาม 
2.6 สรุปและรายงานผลการด าเนินงาน 

3. สนับสนุนให้สถานศึกษาก าหนดแนวทางกากรป้องกันและแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม 
ของนักเรียนนักศึกษา 



๑๒ 

 

 
 
 

3.1 ก าหนดโครงการ กจิกรรมตามนโยบาย 
3.2 แจ้งหน่วยงานในสังกัดน าสู่การปฏิบัต ิ
3.3 ด าเนินงานตามกิจกรรมโครงการ 
3.4 ตดิตามประเมินผล แต่ละกิจกรรม 
3.5 สรุปและการรายงานผล 

4. ส่งเสริมสถานศึกษาในการจดัท าโครงการเด็กและเยาวชนดีเด่น 
4.1 ประกาศนโยบาย และแนวปฏิบัติให้สถานศึกษาทราบ 
4.2 ก าหนดโครงการ กจิกรรม ด าเนินงาน 
4.3 แต่งตั้งคณะท างาน จัดท ารายละเอียด รูปแบบการประเมิน ตัวชีว้ัดระดับเขตพื้นที่ 

การศกึษา และประเมินพร้อมคดัเลือก 
4.4 สรุป ผลการประเมิน ประกาศผลการประเมนิแจ้งโรงเรียน 
4.5 มอบเกียรติบัตร รางวัลเกียรติยศ 
4.6 สรุปและรายงานผลการด าเนินงาน 

 
ระยะเวลำกำรปฏิบัติงำน 
 
ขั้นตอน/รำยละเอียดกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 

1. ส่งเสริมให้สถานศึกษาวางแผนการจดักิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน
ให้เป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการประชาธปิไตยของนักเรียน 

ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

2. สนับสนุนให้สถานศึกษาจัดทาระเบียบว่าด้วยความประพฤตินักเรียน 
การแต่งกายการร่วมกจิกรรม 

ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

3. สนับสนุนให้สถานศึกษาก าหนดแนวทางการป้องกันและแก้ไข
พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของนักเรียน พัฒนาจริยธรรม คุณธรรมและวินัย
นักเรียน 

ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

4. ส่งเสริมสถานศึกษาในการจดัทาโครงการบุคคลดีเด่น–นักเรียนตัวอย่าง
ในสถานศึกษา 

ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

5. ประสานการตดิตาม นิเทศและประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมและการ
ประชาสัมพันธ ์

ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

 
กฎหมำยที่เก่ียวข้อง 

1. พ.ร.บ.ส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ พ.ศ. 2521 
2. คู่มือพนักงานเจ้าหน้าที่ส่งเสริมความประพฤตนิักเรียน นักศึกษา 
3. คู่มือการจดักิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 
 

 



๑๓ 

 

 
 
 

4. งำนสภำนักเรียน 
วัตถุประสงค ์

1. เพื่อส่งเสริมการท างานเป็นทีมของเด็กนักเรียน 
2. เพื่อสนับสนุนให้สถานศึกษาจัดตั้งองค์กรสภาเด็กนักเรียนในสถานศึกษา 
3. เพื่อส่งเสริมพัฒนา ยกระดับการมีส่วนรว่มของนักเรียนในสถานศึกษา 

ขอบเขตของงำน 
1. ส่งเสริมพัฒนาความเข้มแข็งในองค์กรสภานักเรียน เด็ก และเยาวชนในสถานศึกษา 
2. สนับสนุนการจดัตั้งสภานักเรียนในสถานศึกษา เขตพื้นที่การศึกษา จังหวัดและ 
3. ส่งเสริม สนับสนุน กจิกรรม โครงการและสมัชชานักเรียน ในทกุระดับ ให้มีประสิทธิภาพ 
4. การตดิตาม ก ากับดูแล ประเมินผล และรวบรวมผลการด าเนินการ 

ค ำจ ำกัดควำม 
1. สภานักเรียน หมายถึง สภาผู้แทนนักเรียนที่ได้รับการคัดเลือกเข้ามาท าหน้าที่ช่วยเหลือ 

โรงเรียนทางดา้นการปกครอง กจิกรรมของโรงเรยีน และกิจกรรมของนักเรียน 
2. สภาเด็กและเยาวชน หมายถึง สภาเด็กและเยาวชนที่ไดร้ับการคัดเลือกจากเด็กและ 

เยาวชนให้ท าหน้าทีร่่วมกับหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนในการสง่เสริมสิทธิเด็ก การป้องกัน 
แก้ไขปัญหาตลอดจนการพัฒนาเด็กและเยาวชนตาม พ.ร.บ.ส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชน 
แห่งชาติ พ.ศ. 2550 
ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 

1.ก าหนดนโยบาย แนวปฏิบัติแจ้งหน่วยงานในสังกัด 
2. ก าหนดโครงการ กิจกรรม แจ้งหน่วยงานในทุกระดับ โรงเรียน เขตพื้นทีก่ารศกึษา 
3. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการก าหนดกจิกรรม 
4. ด าเนินงานตามโครงการ กิจกรรมทีก่ าหนด 

-การเลือกตั้งสภานักเรียนระดับโรงเรียน 
-การเลือกตั้งสภานักเรียนระดับเขตพื้นที่การศกึษา 
-การประชุมสภานักเรียน ระดับเขต 
-การเข้าร่วมกิจกรรมของหน่วยงานใน/นอกจังหวัด 
-การประชุมสมัชชาเยาวชนระดับจังหวัด ระดับชาต ิ

5. ตดิตาม ประเมินผลการด าเนินงานในทุกกิจกรรม 
6.สรุปรายงานผลการด าเนินงาน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



๑๔ 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ระยะเวลำกำรปฏิบัติงำน 
 
ขั้นตอน/รำยละเอียดกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำ ผู้รับผิดชอบ 

1. ก าหนดนโยบาย แนวปฏิบัติแจ้งหน่วยงานในสังกัด เมษายน กลุม่ส่งเสริมการจัดการศึกษา 

2. ก าหนดโครงการ กิจกรรม แจ้งหน่วยงานในทุกระดับ โรงเรียน เขต
พื้นที่การศึกษาและด าเนินการจดักิจกรรม 

เมษายน – 
กรกฏาคม 

โรงเรียนในสังกัด 

กลุม่ส่งเสริมการจัดการศึกษา 

3. ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมสภานักเรียน 
 

ตลอดทั้งปี โรงเรียนในสังกัดและกล่มส่งเสริม
การจัดการศึกษา 

4. ตดิตาม ประเมินผลการด าเนินงานในทุกกิจกรรม ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

5. ประสานการตดิตาม นิเทศและประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมและ
การประชาสัมพันธ์ 

ตลอดทั้งปี ณัฐน์พิมล  ไพศาลธารา 

 
กฎหมำยที่เก่ียวข้อง 

1. นโยบายกระทรวงศกึษาธิการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
2. อนุสัญญาสิทธิเด็ก 
3. พ.ร.บ.คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 



๑๕ 

 

 
 
 

4. พ.ร.บ.ส่งเสริมการพฒันาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ พ.ศ. 2550 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


